
Romanisierung: Essen und Trinken bei den Römern

Lernort „Römischer Lehr- und Erlebnispfad Hüfingen“

Informationstafel  10,  Römischer  Lehr-  und 
Erlebnispfad Hüfingen

Bild  gemeinfrei  nach  Artikel  §  59  des  deutschen 
Urheberrechtsgesetzes | Vergrößern 

————————————————————————

Römische  Keramik  wie  das  oben  abgebildete  
Speisegeschirr  war  Massenware  und  gehörte  zum 
Massenwohlstand,  der  im  Römischen  Reich  der 
Kaiserzeit  geschaffen  wurde,  auch  wenn  sich  nicht 
jedermann  ganz  hochwertiges  Geschirr  (terra 
sigillata) leisten konnte. 

Hier ein Auszug aus dem Text der Infotafel:
—————
Das brachten die Römer mit

1) Koriander
2) Knoblauch
3) Ringelblume
4) Beifuß
5) Dill
6) Rosmarin
7) Mandeln
8) Aprikosen
9) Salbei“
—————
Zu fast  jedem Rezept  gehört  das  „garum“,  das  so 
genannte „Römer-Maggi“.

Fassung vom 21.02.2024
Nach neuerer Fassung 
suchen

Aufgaben

Rechercheaufgabe  1: 
Recherchiere  ein 
Bildbeispiel für terra sigillata 
und beschreibe es.

Denkaufgabe 1:  Lade eine 
Vergrößerung  der  Infotafel 
herunter  und  lege  eine 
Tabelle „Das Benehmen bei 
Tisch“ mit  zwei Spalten an: 
linke  Spalte  Römer,  rechte 
Spalte heute. Fülle die linke 
Spalte mit Hilfe der Infotafel 
aus,  die  rechte  mit  deinem 
Wissen. Wie erklärst  du dir 
die Unterschiede?

Denkaufgabe 2:  Lade eine 
Vergrößerung  der  Infotafel 
herunter,  beschreibe  die 
Küche  und  erkläre  die 
Unterschiede zu heute.

Gestaltungsaufgabe  1: 
Vergrößere  die  Infotafel, 
mache  ein  Bildschirmfoto 
der 9 abgebildeten Gewürze 
usw., drucke es aus, erstelle 
9  Karten,  notiere  auf  der 
Rückseite,  welches Gewürz 
usw. abgebildet ist und siele 
dann ein Ratespiel damit.

Rechercheaufgabe  2: 
Recherchiere,  was  „garum“ 
genau ist. 
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Informationstafel  6,  Römischer  Lehr-  und 
Erlebnispfad Hüfingen

Bild  gemeinfrei  nach  Artikel  §  59  des  deutschen 
Urheberrechtsgesetzes | Vergrößern 

Im oberen Bild der Infotafel siehst du eine Reihe von 
Amphoren. In ihnen wurden Güter wie Wein, Öl und 
Getreide  über  weite  Strecken  transportiert.  In  Rom 
gibt es einen Hügel fast 50 m hohen Hügel namens 
Monte  Testaccio,  der  komplett  aus  Abermillionen 
Scherben  antiker  Amphoren  und  anderer 
Keramikgefäße besteht! (Wikipedia Monte Testaccio)

EMPFEHLUNG  LERNORT  RÖMISCHER  LEHR- 
UND ERLEBNISPFAD HÜFINGEN FÜR DIE GANZE 
FAMILIE

Infotafel zum Römischen Lehr- und Erlebnispfad

Bild  gemeinfrei  nach  Artikel  §  59  des  deutschen 
Urheberrechtsgesetzes | Vergrößern 

Flyer  Extern  mit  Anfahrt,  Parkplatz  und  allen  Infos 
zum Pfad herunterladen

Gestaltungsaufgabe  2: 
Beschreibe,  wie  eine 
Amphore aussieht und male 
eine.

Basisaufgabe  1:  Notiere 
mit  Hilfe  des  Textes  der 
Infotafel,  was  folgende 
Begriffe bedeuten:

Mulsum
Vinum
Conditum Paradoxum
Comissatio
Posca
Cervisia

Basisaufgabe  2:  Notiere 
mit  Hilfe  des  Textes  der 
Infotafel,  woher  das  Bier 
kommt  und  woraus  es 
erstellt wird.

TIEFER EINSTEIGEN: 

Mehr zu den Römern, ihrem 
Reich,  ihrer  Gesellschaft 
und dazu, wie die eroberten 
Volker  zu  Römern  wurden 
(,,Romanisierung"),  erfährst 
du  hier:  Epochenseite 
Römer 

Römische  Gebäudetypen 
(Fotostrecke)  findet  man 
überall  im  ganzen  Reich. 
Auch  sie  sind  Teil  der 
Romanisierung. 

———————

Epochenseite Römer

Epochenraum Antike

Startseite
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